
Produkttitel

Produktbeschreibungvitasprint B12 Trinkfläschchen*
Anwendungsgebiete: Traditionell angewendet zur Besserung des Allge-
meinbefindens. Warnhinweis: Enthält Natriummethyl-4-hydroxybenzoat 
(Ph. Eur.) u. Sorbitol (Ph. Eur.).  
Wirkstoff: Cyanocobalamin (Vitamin B12), (RS)-2-Amino-3-
(phosphonooxy)propansäure (DL-Phosphonoserin), Glutamin.  
Freiverkäuflich. 
Stand: 11/2025.

GRATIS DAZU! Kosmetiktasche

www.avie.de� MAI | 2026

Zur Kurzzeitbehandlung von Schlafstörungen. Warnhinw.: Enthält Sorbitol, 
Natrium, Natriumbenzoat (E211) und Benzylalkohol. Packungsbeilage beachten. 
Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren. Ohne ärztlichen Rat nicht 
länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!

Stand: Februar 2025.

WICK MediQuil Schlafsaft, 
 2,5 mg/ml Lösung zum Einnehmen*

Femibion® Menopause Hitzewallungen1 ist ein Nahrungsergänzungs-
mittel für die Wechseljahre mit einer hormonfreien Formulierung. Es 
enthält einen Pflanzenextrakt aus Hopfen, um Frauen bei der Bewälti-
gung von Hitzewallungen zu helfen1.
1 �Hopfen hilft Frauen bei der Bewältigung der typischen Erscheinungen, die mit den 

Wechseljahren verbunden sind, wie Hitzewallungen.

FEMIBION® Menopause Hitzewallungen1

Sinnvoll dosierte Kombination. 1 Vitamin B1 trägt zu einer normalen 
Herzfunktion bei; 2 Kalium trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen 
Blutdrucks bei; Magnesium trägt zur normalen Muskelfunktion und zum 
Elektrolytgleichgewicht bei. Nur 1x täglich. Mit Magnesiumcitrat und 
Kaliumcitrat. Kirsch-Geschmack.

Magnesium-Diasporal®*  
Pro Herz1 und Blutdruck2

Dr. Böhm® Omega 3 Öl complex sind Ihr täglicher Beitrag zur 
Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterinspiegels und 
einer normalen Herzfunktion. In besonderen Lebensphasen wie 
Schwangerschaft und Stillzeit unterstützt es darüber hinaus eine 
normale Augen- und Gehirnentwicklung des ungeborenen Kindes 
und des gestillten Säuglings.

Dr. Böhm® Omega 3 Öl complex

Zur Vorbeugung gegen Karies, zur Unterstützung der Behandlung 
von Initialkaries und Behandlung überempfindlicher Zahnhälse. Die 
wöchentliche Intensivkur mit hochkonzentriertem Aminfluorid. Senkt 
das Kariesrisiko nachweislich, stärkt den Zahnschmelz, remineralisiert 
Initialkaries und behandelt überempfindliche Zahnhälse.  
Stärkt von innen. Schützt von außen.

elmex® gelée 25g*

PRODUKT DES MONATS

AKTIV UND GESUND IM WONNEMONAT MAI
NUTZEN SIE UNSERE ANGEBOTE

*	� Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, 
Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

**	�Unser ehemaliger Verkaufspreis.  
Angebot gültig vom 01.05. - 31.05.2026. | Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange  
der Vorrat reicht. | Der Rabatt gilt nicht in Verbindung mit anderen Rabatten. | Für Druckfehler  
übernehmen wir keine Haftung. | Änderungen vorbehalten. | Abbildungen ähnlich.

* 	�Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre 
Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

**	�Unser ehemaliger Verkaufspreis.  
Angebot gültig vom 01.05. - 31.05.2026. | Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange  
der Vorrat reicht. | Der Rabatt gilt nicht in Verbindung mit anderen Rabatten. | Für Druckfehler 
übernehmen wir keine Haftung. | Änderungen vorbehalten. Abbildungen ähnlich.

Alle Preise inkl. der gesetzlichen MwSt. Alle Preise inkl. der gesetzlichen MwSt.

Nur solange der  
Vorrat reicht.

39.99
€

30 Stück

Husten? Bronchitis? Bronchipret® Saft TE. Beruhigt den Husten, löst den 
Schleim und bekämpft die Entzündungsbeschwerden in den Bronchien. 
Bronchipret® Saft TE mit der Pflanzenkraft aus Thymian & Efeu - für Kinder 
ab 1 Jahr, mit natürlich gutem Geschmack, ist sehr gut verträglich und 
zudem zuckerfrei.

Husten? Bronchitis?  
Bronchipret®* Beruhigend stark!

Sie sparen 26% 8.99
€

statt 12,20 €** | 100 ml Saft
Entspricht 89,90 € / 1 L

Behandlung der Tabakabhängigkeit bei Erwachsenen durch Linderung der Nicotinent-
zugssymptome, einschließlich des Rauchverlangens, beim Versuch das Rauchen sofort 
aufzugeben oder zur Verringerung des Zigarettenkonsums (Rauchreduktion), um auf 
diesem Weg den vollständigen Rauchausstieg zu erreichen. Die komplette Einstellung 
des Rauchens sollte das endgültige Ziel sein. Warnhinweise: Enthält Ethanol, Propy-
lenglycol und Butylhydroxytoluol. Wirkstoff: Nicotin.

Nicorette® Mint Spray, 1 mg/Sprühstoß –  
Raucherentwöhnungs-Spray mit Tracking-App*

Sie sparen 25% 24.99
€

statt 33,32 €** | 1 Stück

Zur Anwendung bei Kindern ab 6 Jahren, Jugendlichen und Erwachsenen. 
Zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis mäßig 
starken Schmerzen, wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen 
und/oder Fieber. Wirkstoff: Ibuprofen. 
Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der 
Packungsbeilage vorgegeben!

ibudolor® akut 400 mg Filmtabletten*

Sie sparen 41% 3.99
€

statt 6,84 €** | 20 Filmtabl.

Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren: Zur Abschwellung der Nasenschleimhaut bei 
Schnupfen, anfallsweise auftretendem Fließschnupfen (Rhinitis vasomotorica), aller-
gischem Schnupfen (Rhinitis allergica). Zur Erleichterung des Sekretabflusses bei Ent-
zündung der Nasennebenhöhlen sowie bei Katarrh des Tubenmittelohrs in Verbindung 
mit Schnupfen. Wirkstoff: Xylometazolinhydrochlorid 1 mg/ml. Apothekenpflichtig.
Stand: 01/2024.

Otriven® gegen Schnupfen  
0,1% Dosierspray ohne Konservierungsstoffe*

Sie sparen 33% 3.99
€

statt 5,96 €** | 10 ml
Entspricht 399,00 € / 1 L

Das Soventol Hydrocortisonacetat 0,5% Cremogel ist einzigartig und 
hilft bei Sonnenbrand, entzündeten Insektenstichen oder anderen 
entzündlichen Hautreizungen. Sofort juckreizstillend. Kühlend wie ein 
Gel und pflegend wie eine Creme.
Wirkstoff: Hydrocortisonacetat.

Soventol® Hydrocortisonacetat 0,5%*

Sie sparen 20% 8.99
€

statt 11,28 €** | 15 g Cremogel
Entspricht 599,33 € / 1 kg

Rabatt gilt für 1 Artikel Ihrer 
Wahl in Ihrer AVIE Apotheke.  

Ausgenommen sind alle Ange-
botsartikel aus dieser Printwer-

bung sowie verschreibungs-
pflichtige Arzneimittel und 

Zuzahlungen. Der Rabatt gilt 
nicht in Verbindung mit ande-
ren Rabatten. Einlösbar nur in 

teilnehmenden AVIE Apotheken. 
Nur ein Coupon pro Einkauf 

einlösbar. 
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E-REZEPT 
GANZ EINFACH BEI UNS EINLÖSEN!

Sie haben 3 Möglichkeiten Ihr E-Rezept bei uns 
einzulösen:

	» mit Ihrer elektronischen Gesundheitskarte (eGK)
	» als elektronisches Rezept per App
	» mit einem Papierausdruck inkl. QR-Code

Medikamente direkt mitnehmen oder nach Hause 
liefern lassen. 
Gerne beraten wir Sie persönlich!

Ausdruck zur Einlösung Ihres E-Rezeptes
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Welche Tierkinder lassen sich aus den Buchstaben 
einer Farbe bilden?

MENTALER SNACK

Viel Spaß  
   beim Rätseln!

Lösung: Lamm, Kalb, Kitz, Welpe, Ferkel

 MALM

 PELWE

 BAKL

 TIZK

 KLEFER

Inhaber Christoph Steinhart e. K.

Stormarnstraße 33-41  
22844 Norderstedt  
Telefon	040 879778-81 
Telefax	 040 879778-82 
info@vitalhus.de 
https://vitalhus-apotheke-norderstedt.avie.de

Öffnungszeiten:  
Montag bis Freitag 8.00 - 20.00 Uhr 
Samstag 8.00 - 18.00 Uhr

HIER FINDEN SIE UNS

App jetzt  App jetzt  
    herunterladen:    herunterladen:

www.vitalhus.de

180547



Der Mai bringt Bewegung, Sonne und frische Luft - ideal für Spaziergänge, 
Gartenarbeit oder Radtouren. Gleichzeitig beginnt für viele die Pollenzeit. Ein 
einfacher Tipp: Kleidung nach dem Aufenthalt im Freien wechseln und Pollen aus 
den Haaren ausspülen. Schützen Sie Ihre Haut außerdem frühzeitig mit geeignetem 
Sonnenschutz. Wer im Grünen unterwegs ist, sollte danach die Haut auf Zecken 
prüfen. Bei Allergiebeschwerden können moderne Antihistaminika helfen. In unserer 
Apotheke finden Sie passende Produkte und vor allem kompetenten Rat. 

Kommen Sie vorbei, wir freuen uns auf Sie. 
Sehr gerne beraten wir Sie zur Vorsorge sowie zur Linderung akuter Beschwerden.

Erw.: Zur äußerl. Beh. von Schmerzen und Schwellungen bei Kniegelenksarthrose degenerativen Ursprungs; 
akuten Muskelschmerzen (Myalgien) im Bereich des Rückens; Verstauchungen, Prellungen und Zerrungen nach 
Sport- und Unfallverl.. Kinder ab 8 Jahren und Jugendli.: Zur äußerl. Beh. von Verstauchungen, Prellungen und 
Zerrungen nach Sport- und Unfallverl. Warnhin.: Enth. 77 mg Alkohol (Ethanol) pro 1g Creme. Enth. Erdnussöl, 
Butyl-, Ethyl-, Methyl-, 2-Methylpropyl- und Propyl- 4-hydroxybenzoat (Parabene), Cetylstearylalkohol, 
Natriumdodecylsulfat, Duftstoff (Parfümöl) mit Benzylalkohol, Benzylbenzoat, Citral, Cumarin, Eugenol, Geraniol, 
Farnesol, Citronellol, Hydroxycitronellal, Limonen und Linalool. Wirkstoff: Beinwellwurzel-Fluidextrakt.

Stand: September 2023.

Kytta® Schmerzsalbe*

Bei Erwachsenen zur symptomatischen kurzzeitigen Behandlung von akuten 
leichten bis mäßig starken Schmerzen wie Zahnschmerzen, Regelschmerzen, 
Kopfschmerzen. 
Wirkstoff: Dexibuprofen. Apothekenpflichtig. Stand: 04/2024.
Ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!

VoltaDexibu 
Schmerztabletten 200 mg Filmtabletten*

Anwendungsgebiete: Leichte bis mäßig starke Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahn-
schmerzen, Regelschmerzen, Fieber. Warnhinw.: AM enth. weniger als 1 mmol (23 mg) 
Natrium pro Filmtbl., d. h., es ist nahezu „natriumfrei“. 
Wirkstoff: Ibuprofen. Apothekenpflichtig.

Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der 
Packungsbeilage vorgegeben!

Ibu-ratiopharm® 
400 mg akut Schmerztabletten*

Chlorhexamed FORTE alkoholfrei 0,2 %  
Lösung zur Anwendung in der Mundhöhle*
Antiseptische Lösung. Zur vorübergehenden Keimzahlverminderung 
im Mundraum; zur Unterstützung der Heilungsphase nach parodon-
talchirurgischen Eingriffen durch Hemmung der Plaque-Bildung; zur 
vorübergehenden unterstützenden Behandlung bei bakteriell bedingten 
Zahnfleischentzündungen (Gingivitis); bei eingeschränkter Mundhygiene-
fähigkeit. Warnhinweis: Enthält Pfefferminz-Aroma und Macrogolglyce-
rolhydroxystearat (Ph. Eur.). Das Pfefferminzaroma enthält Benzylalkohol, 
Citral, Citronellol, Eugenol, Geraniol, Limonene und Linalool. Wirkstoff: 
Chlorhexidinbis(D-gluconat). Apothekenpflichtig. 

Stand: 11/2025.

Cetirizin-ratiopharm® bei Allergien*
Bei Erwachsenen und Kindern ab 6 Jahren. Zur Linde-
rung von Nasen- und Augensymptomen bei saisonalem 
und ganzjährigem Heuschnupfen, zur Linderung von 
chronischer Nesselsucht. Warnhinw.: Enth. Lactose u. 
weniger als 1 mmol (23 mg) Natrium pro Filmtbl.  
Wirkstoff: Cetirizindihydrochlorid. Apothekenpflichtig.

Cystinol akut®*
Bewährte Rezeptur in neuem Design. Bei entzündlichen Erkran-
kungen der ableitenden Harnwege (Blasenentzündung). Lindert 
die Beschwerden, wirkt antibakteriell1, pflanzlich, stark und 
schnell2. Warnhinweis: Enthält Lactose. Wirkstoff: Bärentrauben-
blätter-Trockenextrakt.
1 �Nicken et al., Z für Phytotherapie, 38 (Suppl. 1), S39, (2017), 

Hinweis: Eine antibakterielle Wirkung ist in Laboruntersuchungen für 
verschiedene Bakterien belegt.

2 �YouGov Online-Umfrage, 2021, Stichprobenumfang: 1072 (bezieht 
auf sich auf stark und schnell).

NasAllegra®*  
137 Mikrogramm/50 Mikrogramm pro Sprühstoß, 
Nasenspray, Suspension. 

Linderung der Symptome der mittelschweren bis schweren  
saisonalen allergischen Rhinitis (Heuschnupfen) bei Erwachse-
nen, nach ärztlicher Erstdiagnose und wenn die Anwendung 
eines intranasalen Antihistaminikums oder Kortikosteroids allein 
nicht ausreicht. Warnhinweis: Enthält Benzalkoniumchlorid.  
Wirkstoffe: Azelastinhydrochlorid und Fluticasonpropionat. 
Apothekenpflichtig.

WICK ZzzQuil® Gute Nacht INTENS
WICK ZzzQuil® Gute Nacht INTENS enthält eine höhere Dosis 
Melatonin1. Ein Weichgummi enthält 1,7 mg Melatonin, das zum 
schnelleren Einschlafen2 beiträgt, ohne dass es zu einem Gewöh-
nungseffekt oder zu Müdigkeit am nächsten Tag führt. WICK 
ZzzQuil® Gute Nacht INTENS enthält zusätzlich Pflanzenextrakte 
aus Baldrian, Kamille und Lavendel sowie 2,8 mg Vitamin B6.
1 im Vergleich zu WICK ZzzQuil® Gute Nacht 1 mg  
2 �Melatonin hilft dabei, die Einschlafzeit zu verkürzen. Der positive Effekt wird durch 

die Einnahme von 1 mg Melatonin kurz vor dem Schlafengehen erzielt.

MediGel® WUND- UND HEILGEL
Zur Förderung der Wundheilung von akuten, trockenen 
und mäßig nässenden Wunden. Zum Beispiel Schürf-, 
Schnitt-, Kratz-, Platz-, Riss- und Bisswunden1. Zur Ver-
ringerung der Narbenbildung und des Infektionsrisikos.
1 �Bei Bisswunden muss für die Erstbehandlung aufgrund der hohen 

Infektionsgefahr unbedingt ein Arzt aufgesucht werden.

Doppelherz® system 
MAGNESIUM CITRAT 400
Doppelherz system MAGNESIUM CITRAT 400 trägt mit 
Magnesium in Citratform zu einer normalen Muskel-
funktion bei. Zusätzlich mit Vitamin B6 und  Vitamin 
C. Granulat zum Auflösen und Trinken mit leckerem 
Orange-Granatapfel-Geschmack.

HYLO DUAL INTENSE® –  
Die Intensivtherapie bei trockenen Augen
HYLO DUAL INTENSE® Augentropfen mit dem dualen 
Wirkprinzip aus Hyaluronsäure und Ectoin sorgen für eine 
intensive Befeuchtung bei chronisch trockenen Augen sowie 
einer langanhaltenden Linderung der entzündlichen Symp-
tome. HYLO DUAL INTENSE® schützt die Augenoberfläche 
vor erneuter Austrocknung und stabilisiert den Tränenfilm. 
Konservierungsmittel- und phosphatfrei. 
Bis zu 6 Monate nach Anbruch verwendbar.

Sterillium® 2in1 wipes
Die praktischen Sterillium® 2 in 1 Desinfektions-Tücher 
geben ein gutes Gefühl – zu Hause und unterwegs. Sie 
bieten wirksamen Schutz und beseitigen 99,99 % der Bak-
terien, Hefepilze und spezielle Viren auf vielen Händen und 
Oberflächen. Durch das handliche Format können die Tücher 
in allen Lebenslagen zum Einsatz kommen und überzeugen 
nach der Anwendung mit einem erfrischenden Geruch.
Biozidprodukte vorsichtig verwenden. 
Vor Gebrauch stets Etikett und Produktinformation lesen.

Loceryl® Nagellack gegen Nagelpilz*
Loceryl® Nagellack bekämpft den Nagelpilz, ohne den Nagel 
abzulösen. Der Wirkstoff Amorolfin zieht tief in den Nagel 
ein. Loceryl® muss damit dank seiner Langzeitwirkung nur 
1x pro Woche auf die befallenen Nägel aufgetragen werden. 
Anwendungsgebiete: Behandlung von Onychomykose 
ohne Beteiligung der Matrix. Warnhinweis: Enthält 0,552 g 
Alkohol (Ethanol) pro g (55,2 % w/w).  
Wirkstoff: Amorolfin.

nicorette® Kaugummi freshmint*
Behandlung der Tabakabhängigkeit durch Linderung der 
Entzugserscheinungen. Unterstützung der Raucherent-
wöhnung. Auch zur Verringerung des Zigarettenkonsums 
(Rauchreduktion), um auf diesem Weg den Rauchausstieg 
zu erreichen. Warnhinweise: Enthält Levomenthol, Pfeffer-
minzöl, Butylhydroxytoluol (E 321). 
Wirkstoff: Nicotin (als Nicotin-Polacrilin (1:4)).

Canesten® EXTRA Nagelset*
Zur nagelablösenden Behandlung von Pilzerkrankungen 
der Nägel an Händen und Füßen mit gleichzeitiger 
gegen Pilze gerichteter (antimykotischer) Wirkung. 
Hinweis: Enthält Wollwachs. Packungsbeilage beachten! 
Wirkstoffe: Bifonazol / Harnstoff.

LINDERN SIE IHRE SCHMERZEN

PFLEGEN SIE WUNDEN UND TROCKENE AUGEN

SAGEN SIE NAGELPILZ DEN KAMPF AN

BLEIBEN SIE RUNDUM VERSORGT

AKTIV UND GESUND IM WONNEMONAT MAI

* �Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
**	�Unser ehemaliger Verkaufspreis.  

Angebot gültig vom 01.05. - 31.05.2026. | Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht. | Der Rabatt gilt nicht in Verbindung mit anderen Rabatten. | Für Druckfehler übernehmen wir keine Haftung. | Änderungen vorbehalten. | Abbildungen ähnlich.

Alle Preise inkl. der gesetzlichen MwSt. Alle Preise inkl. der gesetzlichen MwSt. Alle Preise inkl. der gesetzlichen MwSt.

LINDERN SIE IHRE ALLERGIESYMPTOME

Sie sparen 30% 4.99
€

statt 7,18 €** | 20 Stück

Sie sparen 26% 8.99
€

statt 12,19 €** | 20 Filmtabl.

Sie sparen 21% 22.99
€

statt 29,40 €** | 150 g
Entspricht 153,27 € / 1 kg

Sie sparen 21% 14.49
€

statt 18,39 €** | 300 ml Lösung
Entspricht 48,30 € / 1 L

Sie sparen 23% 20.99
€

statt 27,27 €** | 60 Stück

Sie sparen 22% 13.99
€

statt 17,99 €** | 30 Weichgummis

Sie sparen 24% 11.99
€

statt 15,95 €** | 40 Beutel

Sie sparen 26% 2.49
€

statt 3,41 €** | 15 Tücher

Sie sparen 20% 27.99
€

statt 34,99 €** | 105 Kaugummis

Sie sparen 27% 6.99
€

statt 9,70 €** | 20 Filmtabl.

Sie sparen 22% 16.99
€

statt 21,99 €** | 23 g
Entspricht 738,70 € / 1 kg

Sie sparen 28% 5.99
€

statt 8,39 €** | 20 g Gel
Entspricht 299,50 € / 1 kg

Sie sparen 22% 15.49
€

statt 19,95 €** | 10 ml Augentr.
Entspricht 1.549,00 € / 1 L

Sie sparen 20% 29.99
€

statt 37,49 €** | 3 ml

Sie sparen 22% 30.99
€

statt 39,97 €** | 1 Packung
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