
Sehr geehrte Kunden,

mit der heutigen Ausgabe 
möchten wir uns dem Thema 
Homöopathie widmen.

Hat Ihr Kind schon einmal ein 
stark wirksames Medikament  
von Ihrem Kinderarzt verschrie-
ben bekommen? Über die 
Wirkung waren Sie sicherlich 
froh, Doch danach kommen 
oft Zweifel auf: Hätte man da 
auch ein Homöopathikum neh-
men können? 

Wir beraten und klären auf.
Wir sagen Ihnen, was Homöo-
pathie leisten kann und stellen 
Ihnen Ihre Homöopathie-Apo-
theke individuell zusammen.
Achten Se auch auf unseren 
Gesundheitsratgeber im Noa 4 
TV zu diesem Thema.

Schließlich starten wir einen 
Malwettbewerb, an dem Kin-
der bis 12 Jahren teilnehmen 
können: wer malt den lustigsten 
Globuli?

Damit Ihr Kind natürlich rund-
um gesund bleibt.

Ihr 

Christoph Steinhart

Homöopathie für Ihr Kind und die ganze Familie.
Wir stellen Ihnen Ihre homöopathische Hausapotheke individuell zusammen!

- Ihr Kind hat die besten Selbstheilungskräfte. Machen Sie sich diese Kräfte zunutze.
- Wählen Sie aus über 35 klassischen homöopathischen Arzneimitteln, die wir Ihnen 

hier vorstellen, Ihre individuelle Hausapotheke aus.
- Wir stellen für Sie eine Taschenapotheke mit 14 Arzneimitteln zusammen. Jedes weitere 

Röhrchen zum Auffüllen oder Ergänzen füllen wir natürlich auch gerne bei Bedarf ab.

Sprechen Sie uns an und vereinbaren Sie einen Termin: 040 / 87 97 78 81 

im

Auswahl für die Homöopatische Taschenapotheke
Aconitum Erkältung (mit Fieber), Halsschmerzen, Schlafstörungen, Neuralgien D6 Glo ca. 1,1g 
Allium cepa Schnupfen (Fließschnupfen), Heuschnupfen,Augenentzündung  D6 Glo ca. 1,1g 
Apis melli�ca Insektenstiche,Allergie, Schwellungen, Halschmerzen,Augenleiden  D6 Glo ca. 1,1g 
Argentum nitricum Blähungen, Durchfall, Schwellungen, Halsschmerzen,Augenleiden  D12 Glo ca. 1,1g 
Arnica Wunden, Blutergüsse, Sportverletzungen, Prellungen, Nerven- und Zahnschmerzen  D6 Glo ca. 1,1g 
Arsenicum alb. Durchfall, Übelkeit, Schnupfen, Hautausschlag, Schwäche  D12 Glo ca. 1,1g
Belladonna Erkältung, Fieber, Schmerzen,Angina, Mittelohrentzündung, krampfartiger Husten 

Gallenblasen- und Harnwegsbeschwerden, Zahnungsbeschwerden  D6 Glo ca. 1,1g 
Bryonia schmerzh. Husten, Muskel-, Sehnenentzündung, Gelenkbeschwerden, Magenstörungen  D6 Glo ca. 1,1g
Calendula schlecht heilende Wunden, Riß-, Quetsch-, Schnitt- und Schürfwunden  D6 Glo ca. 1,1g
Cantharis Verbrennungen, Sonnenbrand mit Blasen, Harnwegsentzündungen  D6 Glo ca. 1,1g
Carbo vegetabilis Blähungen, Kreislaufschwäche  D12 Glo ca. 1,1g
Causticum Hahnemanni Angina, Bronchitis, Blasenentzündung, Rheuma,Verbrennungen  D6 Glo ca. 1,1g
Chamomilla Blähungen, Durchfall, Fieber,Windelausschlag, Zahnungsschmerzen, Schlafstörungen, Unruhe, allg. Entzündungen D6 Glo ca. 1,1g
Cocculus Reiseübelkeit, Schwindel, Stress, Erschöpfung, Erbrechen  D6 Glo ca. 1,1g 
Coffea Schlafstörungen, (überdreht), Nervosität, Unruhe  D6 Glo ca. 1,1g 
Colocynthis Koliken, Bauchkrämpfe, Neuralgien  D6 Glo ca. 1,1g
Drosera Husten, Bronchitis  D6 Glo ca. 1,1g
Eupatorum perfoliatum Erkältung, Kopfschmerzen D6 Glo ca. 1,1g
Euphrasis Augenentzündungen, Entzündungen der oberen Luftwege  D6 Glo ca. 1,1g
Ferrum phos. Erkältung mit Fieber, Mittelohrentzündung, Durchfall, Halsschmerzen, Husten  D12 Glo  ca. 1,1g
Gelsemium Kopfschmerzen, Migräne, Erkältung  D6 Glo ca. 1,1g
Hepar sulfuris Furunkel, Entzündungen, Halsschmerzen, Herpes, Schnupfen, Nebenhöhlenentzündung  D12 Glo ca. 1,1g 
Hypericum Zahnschmerzen, Zahnextraktion, Prellungen,Augenverletzungen, Hämorrhoiden  D6 Glo ca. 1,1g 
Ignatia Migräne, Koliken, Schlafstörungen, Unruhe  D6 Glo ca. 1,1g
Ipecacuanha Husten, Bronchitis  D6 Glo ca. 1,1g
Ledum Insektenstiche, Stichwunden,Verstauchungen, Blutergüsse,Augenverletzungen  D6 Glo ca. 1,1g
Luffa Heuschnupfen, trockener Schnupfen, trockene Nasenschleimhäute, Nebenhöhlenentzündung  D6 Glo ca. 1,1g
Lycopodium Verdauungsstörungen, Blähungen, Entzündungen der Harnorgane, Krampfaderleiden, Regelstörungen  D6 Glo ca. 1,1g
Mercurius solubilis Zahnschmerzen, Schleimhautentzündungen,Angina, Furunkel,Aphthen  D12 Glo ca. 1,1g
Nux Vomica Magen-Darmstörungen, Übelkeit, Kopf-, Muskel, Sehnenschmerzen,Verstopfung  D6 Glo ca. 1,1g
Okoubaka Durchfall, Erbrechen, Ernährungsumstellung  D3 Glo ca. 1,1g
Phytolacca Halsentzündung, Entzündungen allg. D6 Glo ca. 1,1g
Pulsatilla schleimiger Husten, Harnwegsinfekt, Menstruationsbeschwerden, Durchfall, Bindehautentzündung

Kopf-, Zahnschmerzen D6 Glo ca. 1,1g
Rhus Tox. Sportverletzungen, Neuralgien, Überanstrengung, Hexenschuß, Herpes  D6 Glo ca. 1,1g
Sambucus nigra zäh�üssiger Schnupfen D6 Glo ca. 1,1g
Sulfur Hautkrankheiten, juckende Ekzeme, Neurodermitis, Milchschorf,Akne, Hautunreinheiten,Atemwegs- D6 Glo ca. 1,1g

entzündungen, Entzündungen des Magen-Darm-Kanals und der Harnwege, Krampfaderleiden, Hämorrhoiden 
Veratrum alb. Durchfall, Erbrechen, Kreislaufstörungen, Migräne-Kopfschmerz  D6 Glo ca. 1,1g

rundum gesund!rundum gesund!

Die homöopathische
Taschen-
apotheke
Wir stellen Ihnen 
Ihre individuelle 
Hausapotheke zu-
sammen! Homöopathische 

Taschenapotheke gefüllt

Aktions-
preis

21,95€

Mal-
wett

    bewerb

Mal-
Wer malt oder bastelt eine tolle Globuli-Figur?  
Wie Ihr seht, sind wir alles lustige Typen.

Jetzt seid Ihr dran: Holt Euch im Vitalhus 
eine Globuli-Kugel ab und lasst Eurer Phantasie 

freien Lauf.
Eure Kunstwerke werden dann im Vitalhus ausgestellt.

Als Belohnung erhält jeder für seine Globuli-Figur 
ein kleines Geschenk. Also legt los.Wir sind jetzt 
schon ganz gespannt.

Euer Globuli

Teilnahmebedingungen: Mitmachen können Kinder bis 12 Jahren.
Einsendeschluss ist der 30.6.09.  Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

rundum gesund! 
Die Apotheke

Vitalhus. Die Apotheke Stormarnstr. 33-41 · 22844 Norderstedt · Fon 040-87 97 78 81 · Fax 040-87 97 78 82 · info@vitalhus.de

Sehr geehrte Kunden,

hat Ihr Kind schon einmal ein
stark wirksames Medikament

von Ihrem Kinderarzt ver-
schrieben bekommen? Über 
die Wirkung waren Sie sicher-
lich froh, doch danach kom-
men oft Zweifel auf: Hätte 
man da auch ein Homöopa-
thikum nehmen können? 

Doch auch viele Erwachsene 
schwören auf diese sanfte 
Medizin.

Wir beraten und klären auf.
Wir sagen Ihnen, was Homöo-
pathie leisten kann und stel-
len Ihnen Ihre Homöopathie-
Apo theke individuell 
zusammen.

Weitere Informationen fi nden 
Sie auch auf unserer Internet-
seite www.vitalhus.de.

Ihr

Christoph Steinhart

Unser Angebot:

Homöopathische 
Taschen apotheke
• 14 Globuli-Gläser a 1,1 g

• Individuell zusammengestellt aus unserem 

umfangreichen Programm

• Nachfüllung

pro Glas 1,50 € 

• Ausführliche Beratung

Medizin.

Wir beraten und klären auf.
Wir sagen Ihnen, was Homöo-
pathie leisten kann und stel-
len Ihnen Ihre Homöopathie-
Apo theke individuell 
zusammen.

Weitere Informationen fi nden 
Sie auch auf unserer Internet-
seite www.vitalhus.de.

Christoph Steinhart

Medizin.

Wir beraten und klären auf.
Wir sagen Ihnen, was Homöo-
pathie leisten kann und stel-
len Ihnen Ihre Homöopathie-
Apo theke individuell 
zusammen.

Weitere Informationen fi nden 
Sie auch auf unserer Internet-
seite www.vitalhus.de.

Ihr

Christoph Steinhart

Die sanfte Medizin

Startbonus

31%

Homöopathische
Taschenapotheke gefüllt

24,95 €

Sehr geehrte Kunden,

mit der heutigen Ausgabe 
möchten wir uns dem Thema 
Homöopathie widmen.

Hat Ihr Kind schon einmal ein 
stark wirksames Medikament  
von Ihrem Kinderarzt verschrie-
ben bekommen? Über die 
Wirkung waren Sie sicherlich 
froh, Doch danach kommen 
oft Zweifel auf: Hätte man da 
auch ein Homöopathikum neh-
men können? 

Wir beraten und klären auf.
Wir sagen Ihnen, was Homöo-
pathie leisten kann und stellen 
Ihnen Ihre Homöopathie-Apo-
theke individuell zusammen.
Achten Se auch auf unseren 
Gesundheitsratgeber im Noa 4 
TV zu diesem Thema.

Schließlich starten wir einen 
Malwettbewerb, an dem Kin-
der bis 12 Jahren teilnehmen 
können: wer malt den lustigsten 
Globuli?

Damit Ihr Kind natürlich rund-
um gesund bleibt.

Ihr 

Christoph Steinhart

Homöopathie für Ihr Kind und die ganze Familie.
Wir stellen Ihnen Ihre homöopathische Hausapotheke individuell zusammen!

- Ihr Kind hat die besten Selbstheilungskräfte. Machen Sie sich diese Kräfte zunutze.
- Wählen Sie aus über 35 klassischen homöopathischen Arzneimitteln, die wir Ihnen 

hier vorstellen, Ihre individuelle Hausapotheke aus.
- Wir stellen für Sie eine Taschenapotheke mit 14 Arzneimitteln zusammen. Jedes weitere 

Röhrchen zum Auffüllen oder Ergänzen füllen wir natürlich auch gerne bei Bedarf ab.

Sprechen Sie uns an und vereinbaren Sie einen Termin: 040 / 87 97 78 81 

im

Auswahl für die Homöopatische Taschenapotheke
Aconitum Erkältung (mit Fieber), Halsschmerzen, Schlafstörungen, Neuralgien D6 Glo ca. 1,1g 
Allium cepa Schnupfen (Fließschnupfen), Heuschnupfen,Augenentzündung  D6 Glo ca. 1,1g 
Apis melli�ca Insektenstiche,Allergie, Schwellungen, Halschmerzen,Augenleiden  D6 Glo ca. 1,1g 
Argentum nitricum Blähungen, Durchfall, Schwellungen, Halsschmerzen,Augenleiden  D12 Glo ca. 1,1g 
Arnica Wunden, Blutergüsse, Sportverletzungen, Prellungen, Nerven- und Zahnschmerzen  D6 Glo ca. 1,1g 
Arsenicum alb. Durchfall, Übelkeit, Schnupfen, Hautausschlag, Schwäche  D12 Glo ca. 1,1g
Belladonna Erkältung, Fieber, Schmerzen,Angina, Mittelohrentzündung, krampfartiger Husten 

Gallenblasen- und Harnwegsbeschwerden, Zahnungsbeschwerden  D6 Glo ca. 1,1g 
Bryonia schmerzh. Husten, Muskel-, Sehnenentzündung, Gelenkbeschwerden, Magenstörungen  D6 Glo ca. 1,1g
Calendula schlecht heilende Wunden, Riß-, Quetsch-, Schnitt- und Schürfwunden  D6 Glo ca. 1,1g
Cantharis Verbrennungen, Sonnenbrand mit Blasen, Harnwegsentzündungen  D6 Glo ca. 1,1g
Carbo vegetabilis Blähungen, Kreislaufschwäche  D12 Glo ca. 1,1g
Causticum Hahnemanni Angina, Bronchitis, Blasenentzündung, Rheuma,Verbrennungen  D6 Glo ca. 1,1g
Chamomilla Blähungen, Durchfall, Fieber,Windelausschlag, Zahnungsschmerzen, Schlafstörungen, Unruhe, allg. Entzündungen D6 Glo ca. 1,1g
Cocculus Reiseübelkeit, Schwindel, Stress, Erschöpfung, Erbrechen  D6 Glo ca. 1,1g 
Coffea Schlafstörungen, (überdreht), Nervosität, Unruhe  D6 Glo ca. 1,1g 
Colocynthis Koliken, Bauchkrämpfe, Neuralgien  D6 Glo ca. 1,1g
Drosera Husten, Bronchitis  D6 Glo ca. 1,1g
Eupatorum perfoliatum Erkältung, Kopfschmerzen D6 Glo ca. 1,1g
Euphrasis Augenentzündungen, Entzündungen der oberen Luftwege  D6 Glo ca. 1,1g
Ferrum phos. Erkältung mit Fieber, Mittelohrentzündung, Durchfall, Halsschmerzen, Husten  D12 Glo  ca. 1,1g
Gelsemium Kopfschmerzen, Migräne, Erkältung  D6 Glo ca. 1,1g
Hepar sulfuris Furunkel, Entzündungen, Halsschmerzen, Herpes, Schnupfen, Nebenhöhlenentzündung  D12 Glo ca. 1,1g 
Hypericum Zahnschmerzen, Zahnextraktion, Prellungen,Augenverletzungen, Hämorrhoiden  D6 Glo ca. 1,1g 
Ignatia Migräne, Koliken, Schlafstörungen, Unruhe  D6 Glo ca. 1,1g
Ipecacuanha Husten, Bronchitis  D6 Glo ca. 1,1g
Ledum Insektenstiche, Stichwunden,Verstauchungen, Blutergüsse,Augenverletzungen  D6 Glo ca. 1,1g
Luffa Heuschnupfen, trockener Schnupfen, trockene Nasenschleimhäute, Nebenhöhlenentzündung  D6 Glo ca. 1,1g
Lycopodium Verdauungsstörungen, Blähungen, Entzündungen der Harnorgane, Krampfaderleiden, Regelstörungen  D6 Glo ca. 1,1g
Mercurius solubilis Zahnschmerzen, Schleimhautentzündungen,Angina, Furunkel,Aphthen  D12 Glo ca. 1,1g
Nux Vomica Magen-Darmstörungen, Übelkeit, Kopf-, Muskel, Sehnenschmerzen,Verstopfung  D6 Glo ca. 1,1g
Okoubaka Durchfall, Erbrechen, Ernährungsumstellung  D3 Glo ca. 1,1g
Phytolacca Halsentzündung, Entzündungen allg. D6 Glo ca. 1,1g
Pulsatilla schleimiger Husten, Harnwegsinfekt, Menstruationsbeschwerden, Durchfall, Bindehautentzündung

Kopf-, Zahnschmerzen D6 Glo ca. 1,1g
Rhus Tox. Sportverletzungen, Neuralgien, Überanstrengung, Hexenschuß, Herpes  D6 Glo ca. 1,1g
Sambucus nigra zäh�üssiger Schnupfen D6 Glo ca. 1,1g
Sulfur Hautkrankheiten, juckende Ekzeme, Neurodermitis, Milchschorf,Akne, Hautunreinheiten,Atemwegs- D6 Glo ca. 1,1g

entzündungen, Entzündungen des Magen-Darm-Kanals und der Harnwege, Krampfaderleiden, Hämorrhoiden 
Veratrum alb. Durchfall, Erbrechen, Kreislaufstörungen, Migräne-Kopfschmerz  D6 Glo ca. 1,1g

rundum gesund!rundum gesund!

Die homöopathische
Taschen-
apotheke
Wir stellen Ihnen 
Ihre individuelle 
Hausapotheke zu-
sammen! Homöopathische 

Taschenapotheke gefüllt

Aktions-
preis

21,95€

Mal-
wett

    bewerb

Mal-
Wer malt oder bastelt eine tolle Globuli-Figur?  
Wie Ihr seht, sind wir alles lustige Typen.

Jetzt seid Ihr dran: Holt Euch im Vitalhus 
eine Globuli-Kugel ab und lasst Eurer Phantasie 

freien Lauf.
Eure Kunstwerke werden dann im Vitalhus ausgestellt.

Als Belohnung erhält jeder für seine Globuli-Figur 
ein kleines Geschenk. Also legt los.Wir sind jetzt 
schon ganz gespannt.

Euer Globuli

Teilnahmebedingungen: Mitmachen können Kinder bis 12 Jahren.
Einsendeschluss ist der 30.6.09.  Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

rundum gesund! 
Die Apotheke

Vitalhus. Die Apotheke Stormarnstr. 33-41 · 22844 Norderstedt · Fon 040-87 97 78 81 · Fax 040-87 97 78 82 · info@vitalhus.de



Homöopathie für Ihr Kind und die ganze Familie.
Die Homöopathie (griech.: ähnliches Leiden) geht auf den deutschen Arzt  
Samuel Hahnemann zurück, der schon 1796 seine Vorstellungen von einer Behandlungs­
methode nach dem „Ähnlichkeitsprinzip“ veröffentlichte: Krankheiten sollen durch Mittel 
geheilt werden, die bei Gesunden ähnliche Symptome hervorrufen wie bei den Erkrankten. 
Dazu werden den Erkrankten diese Homöopathika in möglichst niedriger Dosis verab­
reicht. Bei uns können Sie aus 35 klassischen homöopathische Arzneimittel wählen, die bei 
nahezu allen Beschwerden helfen. 

Sprechen Sie uns an und vereinbaren Sie einen Termin: 040 / 87 97 78 81

Sehr geehrte Kunden,

mit der heutigen Ausgabe 
möchten wir uns dem Thema 
Homöopathie widmen.

Hat Ihr Kind schon einmal ein 
stark wirksames Medikament  
von Ihrem Kinderarzt verschrie-
ben bekommen? Über die 
Wirkung waren Sie sicherlich 
froh, Doch danach kommen 
oft Zweifel auf: Hätte man da 
auch ein Homöopathikum neh-
men können? 

Wir beraten und klären auf. 
Wir sagen Ihnen, was Homöo-
pathie leisten kann und stellen 
Ihnen Ihre Homöopathie-Apo-
theke individuell zusammen. 
Achten Se auch auf unseren 
Gesundheitsratgeber im Noa 4 
TV zu diesem Thema.

Schließlich starten wir einen 
Malwettbewerb, an dem Kin-
der bis 12 Jahren teilnehmen 
können: wer malt den lustigsten 
Globuli?

Damit Ihr Kind natürlich rund-
um gesund bleibt.

Ihr 

Christoph Steinhart

Homöopathie für Ihr Kind und die ganze Familie.
Wir stellen Ihnen Ihre homöopathische Hausapotheke individuell zusammen!

- Ihr Kind hat die besten Selbstheilungskräfte. Machen Sie sich diese Kräfte zunutze. 
- Wählen Sie aus über 35 klassischen homöopathischen Arzneimitteln, die wir Ihnen 
 hier vorstellen, Ihre individuelle Hausapotheke aus.
- Wir stellen für Sie eine Taschenapotheke mit 14 Arzneimitteln zusammen. Jedes weitere 
 Röhrchen zum Auffüllen oder Ergänzen füllen wir natürlich auch gerne bei Bedarf ab. 

Sprechen Sie uns an und vereinbaren Sie einen Termin: 040 / 87 97 78 81 

im

Auswahl für die Homöopatische Taschenapotheke
Aconitum Erkältung (mit Fieber), Halsschmerzen, Schlafstörungen, Neuralgien D6 Glo ca. 1,1g 
Allium cepa Schnupfen (Fließschnupfen), Heuschnupfen, Augenentzündung  D6 Glo ca. 1,1g 
Apis melli� ca Insektenstiche, Allergie, Schwellungen, Halschmerzen, Augenleiden  D6 Glo ca. 1,1g  
Argentum nitricum Blähungen, Durchfall, Schwellungen, Halsschmerzen, Augenleiden  D12 Glo ca. 1,1g 
Arnica Wunden, Blutergüsse, Sportverletzungen, Prellungen, Nerven- und Zahnschmerzen  D6 Glo ca. 1,1g 
Arsenicum alb.  Durchfall, Übelkeit, Schnupfen, Hautausschlag, Schwäche  D12 Glo ca. 1,1g
Belladonna Erkältung, Fieber, Schmerzen, Angina, Mittelohrentzündung, krampfartiger Husten   
 Gallenblasen- und Harnwegsbeschwerden, Zahnungsbeschwerden  D6 Glo ca. 1,1g 
Bryonia schmerzh. Husten, Muskel-, Sehnenentzündung, Gelenkbeschwerden, Magenstörungen  D6 Glo ca. 1,1g
Calendula schlecht heilende Wunden, Riß-, Quetsch-, Schnitt- und Schürfwunden  D6 Glo ca. 1,1g
Cantharis Verbrennungen, Sonnenbrand mit Blasen, Harnwegsentzündungen  D6 Glo ca. 1,1g
Carbo vegetabilis Blähungen, Kreislaufschwäche  D12 Glo ca. 1,1g
Causticum Hahnemanni Angina, Bronchitis, Blasenentzündung, Rheuma, Verbrennungen  D6 Glo ca. 1,1g
Chamomilla Blähungen, Durchfall, Fieber, Windelausschlag, Zahnungsschmerzen, Schlafstörungen, Unruhe, allg. Entzündungen D6 Glo ca. 1,1g
Cocculus Reiseübelkeit, Schwindel, Stress, Erschöpfung, Erbrechen  D6 Glo ca. 1,1g 
Coffea Schlafstörungen, (überdreht), Nervosität, Unruhe  D6 Glo ca. 1,1g 
Colocynthis Koliken, Bauchkrämpfe, Neuralgien  D6 Glo ca. 1,1g
Drosera Husten, Bronchitis  D6 Glo ca. 1,1g
Eupatorum perfoliatum Erkältung, Kopfschmerzen D6 Glo ca. 1,1g
Euphrasis Augenentzündungen, Entzündungen der oberen Luftwege  D6 Glo ca. 1,1g
Ferrum phos. Erkältung mit Fieber, Mittelohrentzündung, Durchfall, Halsschmerzen, Husten  D12 Glo  ca. 1,1g
Gelsemium Kopfschmerzen, Migräne, Erkältung  D6 Glo ca. 1,1g
Hepar sulfuris Furunkel, Entzündungen, Halsschmerzen, Herpes, Schnupfen, Nebenhöhlenentzündung  D12 Glo ca. 1,1g 
Hypericum Zahnschmerzen, Zahnextraktion, Prellungen, Augenverletzungen, Hämorrhoiden  D6 Glo ca. 1,1g 
Ignatia Migräne, Koliken, Schlafstörungen, Unruhe  D6 Glo ca. 1,1g
Ipecacuanha Husten, Bronchitis  D6 Glo ca. 1,1g
Ledum Insektenstiche, Stichwunden, Verstauchungen, Blutergüsse, Augenverletzungen  D6 Glo ca. 1,1g
Luffa Heuschnupfen, trockener Schnupfen, trockene Nasenschleimhäute, Nebenhöhlenentzündung  D6 Glo ca. 1,1g
Lycopodium  Verdauungsstörungen, Blähungen, Entzündungen der Harnorgane, Krampfaderleiden, Regelstörungen  D6 Glo ca. 1,1g
Mercurius solubilis Zahnschmerzen, Schleimhautentzündungen, Angina, Furunkel, Aphthen  D12 Glo ca. 1,1g
Nux Vomica Magen-Darmstörungen, Übelkeit, Kopf-, Muskel, Sehnenschmerzen, Verstopfung  D6 Glo ca. 1,1g
Okoubaka Durchfall, Erbrechen, Ernährungsumstellung  D3 Glo ca. 1,1g
Phytolacca Halsentzündung, Entzündungen allg.  D6 Glo ca. 1,1g
Pulsatilla schleimiger Husten, Harnwegsinfekt, Menstruationsbeschwerden, Durchfall, Bindehautentzündung

 Kopf-, Zahnschmerzen D6 Glo ca. 1,1g
Rhus Tox. Sportverletzungen, Neuralgien, Überanstrengung, Hexenschuß, Herpes  D6 Glo ca. 1,1g
Sambucus nigra zäh� üssiger Schnupfen D6 Glo ca. 1,1g
Sulfur Hautkrankheiten, juckende Ekzeme, Neurodermitis, Milchschorf, Akne, Hautunreinheiten, Atemwegs- D6 Glo ca. 1,1g
  entzündungen, Entzündungen des Magen-Darm-Kanals und der Harnwege, Krampfaderleiden, Hämorrhoiden  
Veratrum alb. Durchfall, Erbrechen, Kreislaufstörungen, Migräne-Kopfschmerz  D6 Glo ca. 1,1g

rundum gesund!rundum gesund!

Die homöopathische
Taschen-
apotheke
Wir stellen Ihnen 
Ihre individuelle 
Hausapotheke zu-
sammen! Homöopathische 

Taschenapotheke gefüllt

Aktions-
preis

21,95€ 

  Mal-
wett

    bewerb

Mal-
Wer malt oder bastelt eine tolle Globuli-Figur?  
Wie Ihr seht, sind wir alles lustige Typen. 

Jetzt seid Ihr dran: Holt Euch im Vitalhus 
eine Globuli-Kugel ab und lasst Eurer Phantasie 

freien Lauf.
Eure Kunstwerke werden dann im Vitalhus ausgestellt.  

Als Belohnung erhält jeder für seine Globuli-Figur 
ein kleines Geschenk.  Also legt los. Wir sind jetzt 
schon ganz gespannt.

Euer Globuli

Teilnahmebedingungen: Mitmachen können Kinder bis 12 Jahren. 
Einsendeschluss ist der 30.6.09.  Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

rundum gesund! 
Die Apotheke

Vitalhus. Die Apotheke  Stormarnstr. 33-41 · 22844 Norderstedt · Fon 040-87 97 78 81 · Fax 040-87 97 78 82 · info@vitalhus.de

Sehr geehrte Kunden,

mit der heutigen Ausgabe 
möchten wir uns dem Thema 
Homöopathie widmen.

Hat Ihr Kind schon einmal ein 
stark wirksames Medikament  
von Ihrem Kinderarzt verschrie-
ben bekommen? Über die 
Wirkung waren Sie sicherlich 
froh, Doch danach kommen 
oft Zweifel auf: Hätte man da 
auch ein Homöopathikum neh-
men können? 

Wir beraten und klären auf. 
Wir sagen Ihnen, was Homöo-
pathie leisten kann und stellen 
Ihnen Ihre Homöopathie-Apo-
theke individuell zusammen. 
Achten Se auch auf unseren 
Gesundheitsratgeber im Noa 4 
TV zu diesem Thema.

Schließlich starten wir einen 
Malwettbewerb, an dem Kin-
der bis 12 Jahren teilnehmen 
können: wer malt den lustigsten 
Globuli?

Damit Ihr Kind natürlich rund-
um gesund bleibt.

Ihr 

Christoph Steinhart
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Auswahl für die Homöopathische Taschenapotheke
Aconitum 	 Erkältung (mit Fieber), Halsschmerzen, Schlafstörungen, Neuralgien 	 D6 	 Glo 	 ca. 1,1g
Allium cepa 	 Schnupfen (Fließschnupfen), Heuschnupfen, Augenentzündung 	 D6 	 Glo 	 ca. 1,1g
Apis mellifica 	 Insektenstiche, Allergie, Schwellungen, Halschmerzen, Augenleiden 	 D6 	 Glo 	 ca. 1,1g
Argentum nitricum 	 Blähungen, Durchfall, Schwellungen, Halsschmerzen, Augenleiden 	 D12 	 Glo 	 ca. 1,1g
Arnica 	 Wunden, Blutergüsse, Sportverletzungen, Prellungen, Nerven- und Zahnschmerzen 	 D6 	 Glo 	 ca. 1,1g
Arsenicum alb. 	 Durchfall, Übelkeit, Schnupfen, Hautausschlag, Schwäche 	 D12 	 Glo 	 ca. 1,1g
Belladonna 	 Erkältung, Fieber, Schmerzen, Angina, Mittelohrentzündung, krampfartiger Husten
	 Gallenblasen- und Harnwegsbeschwerden, Zahnungsbeschwerden 	 D6 	 Glo 	 ca. 1,1g
Bryonia 	 schmerzh. Husten, Muskel-, Sehnenentzündung, Gelenkbeschwerden, Magenstörungen 	 D6 	 Glo 	 ca. 1,1g
Calendula 	 schlecht heilende Wunden, Riß-, Quetsch-, Schnitt- und Schürfwunden 	 D6 	 Glo 	 ca. 1,1g
Cantharis 	 Verbrennungen, Sonnenbrand mit Blasen, Harnwegsentzündungen 	 D6 	 Glo 	 ca. 1,1g
Carbo vegetabilis 	 Blähungen, Kreislaufschwäche 	 D12 	 Glo 	 ca. 1,1g
Causticum Hahnemanni 	Angina, Bronchitis, Blasenentzündung, Rheuma, Verbrennungen 	 D6 	 Glo 	 ca. 1,1g
Chamomilla 	 Blähungen, Durchfall, Fieber, Windelausschlag, Zahnungsschmerzen, Schlafstörungen, Unruhe, allg. Entzündungen 	 D6 	 Glo 	 ca. 1,1g
Cocculus 	 Reiseübelkeit, Schwindel, Stress, Erschöpfung, Erbrechen 	 D6 	 Glo 	 ca. 1,1g
Coffea 	 Schlafstörungen, (überdreht), Nervosität, Unruhe 	 D6 	 Glo 	 ca. 1,1g
Colocynthis 	 Koliken, Bauchkrämpfe, Neuralgien 	 D6 	 Glo 	 ca. 1,1g
Drosera 	 Husten (trocken), Bronchitis 	 D6 	 Glo 	 ca. 1,1g
Eupatorum perfoliatum 	Erkältung, Kopfschmerzen 	 D6 	 Glo 	 ca. 1,1g
Euphrasis 	 Augenentzündungen, Entzündungen der oberen Luftwege 	 D6 	 Glo 	 ca. 1,1g
Ferrum phos. 	 Erkältung mit Fieber, Mittelohrentzündung, Durchfall, Halsschmerzen, Husten 	 D12 	 Glo 	 ca. 1,1g
Gelsemium 	 Kopfschmerzen, Migräne, Erkältung 	 D6 	 Glo 	 ca. 1,1g
Hepar sulfuris 	 Furunkel, Entzündungen, Halsschmerzen, Herpes, Schnupfen, Nebenhöhlenentzündung 	 D12 	 Glo 	 ca. 1,1g
Hypericum 	 Zahnschmerzen, Zahnextraktion, Prellungen, Augenverletzungen, Hämorrhoiden 	 D6 	 Glo 	 ca. 1,1g
Ignatia 	 Migräne, Koliken, Schlafstörungen, Unruhe 	 D6 	 Glo 	 ca. 1,1g
Ipecacuanha 	 Husten (sekretreich), Bronchitis 	 D6 	 Glo 	 ca. 1,1g
Ledum 	 Insektenstiche, Stichwunden, Verstauchungen, Blutergüsse, Augenverletzungen 	 D6 	 Glo 	 ca. 1,1g
Luffa 	 Heuschnupfen, trockener Schnupfen, trockene Nasenschleimhäute, Nebenhöhlenentzündung 	 D6 	 Glo 	 ca. 1,1g
Lycopodium 	 Verdauungsstörungen, Blähungen, Entzündungen der Harnorgane, Krampfaderleiden, Regelstörungen 	 D6 	 Glo 	 ca. 1,1g
Mercurius solubilis 	 Zahnschmerzen, Schleimhautentzündungen, Angina, Furunkel, Aphthen 	 D12 	 Glo 	 ca. 1,1g
Nux Vomica 	 Magen-Darmstörungen, Übelkeit, Kopf-, Muskel, Sehnenschmerzen, Verstopfung 	 D6 	 Glo 	 ca. 1,1g
Okoubaka 	 Durchfall, Erbrechen, Ernährungsumstellung 	 D3 	 Glo 	 ca. 1,1g
Phytolacca 	 Halsentzündung, Entzündungen allg. 	 D6 	 Glo 	 ca. 1,1g
Pulsatilla 	 schleimiger Husten, Harnwegsinfekt, Menstruationsbeschwerden, Durchfall, Bindehautentzündung
	 Kopf-, Zahnschmerzen 	 D6 	 Glo 	 ca. 1,1g
Rhus Tox. 	 Sportverletzungen, Neuralgien, Überanstrengung, Hexenschuß, Herpes 	 D6 	 Glo 	 ca. 1,1g
Sambucus nigra 	 zähflüssiger Schnupfen 	 D6 	 Glo 	 ca. 1,1g
Sulfur 	 Hautkrankheiten, juckende Ekzeme, Neurodermitis, Milchschorf, Akne, Hautunreinheiten, Atemwegs- 	 D6 	 Glo 	 ca. 1,1g
	 entzündungen, Entzündungen des Magen-Darm-Kanals und der Harnwege, Krampfaderleiden, Hämorrhoiden
Veratrum alb. 	 Durchfall, Erbrechen, Kreislaufstörungen, Migräne-Kopfschmerz 	 D6 	 Glo 	 ca. 1,1g


